WALDHAUS

Sozialpddagogische Einrichtungen JugendBERUFSHILFEzentrum
der Jugendhilfe gGmbH

An den Standorten

¢ Sindelfingen
e Herrenberg

 Leonberg °

lhre Ansprechpartnerin:

Judith Maier
Mobil 0152 54502587

maier.j@waldhaus-jugendhilfe.de Familienorientiertes
Coaching I und Il

Zertifiziert durch CERTURIA nach AZAV
MN 7890 und MN 7891

Gemeinsam neue berufliche Perspektiven
entwickeln - individuelle Unterstiitzung

fur Bedarfsgemeinschaften mit mindestens
einem minderjahrigen Kind

’

Finanziert durch:

jobcenter /7> N

Bundesagentur WA
fiir Arbeit HA

www.waldhaus-jugendhilfe.de www.waldhaus-jugendhilfe.de


mailto:maier.j@waldhaus-jugendhilfe.de

Familienorientiertes Coaching | und Il

FOC I

Familienorientiertes Coaching |
Motivieren und aktivieren, berufliche und
familidre Situation erfassen.

Modul 1

Dauer: 3 Monate (35 Unterrichtseinheiten)
Umfang: 3 UE a 45 Minuten pro Woche
Personliche Einzelberatung in Prasenz

Keine Familie oder Bedarfsgemeinschaft ist
wie die andere. Deshalb stehen Sie und lhre
Familie mit Ihrer personlichen Lebenssituation

bei uns im Mittelpunkt.

FOC II

Familienorientiertes Coaching Il
Soziale Stabilisierung, Systemisches Coaching,
Erhéhung der Beschaftigungsfahigkeit.

Modul 2

Dauer: 9 Monate (35 Unterrichtseinheiten)
Umfang: 3 UE a 45 Minuten pro Woche
Personliche Einzelberatung in Prasenz

Aufbauend auf lhrer Teilnahme an FOC | haben
wir gemeinsam lhre aktuelle Situation
besprochen und Ziele vereinbart, die wir in lhrem
personlichen Entwicklungsplan festgehalten
haben. Erste Schritte sind wir bereits gegangen.
Weitere sollen folgen.

Beispiele, wie wir Sie unterstiitzen konnen:

g Gemeinsam besprechen wir lhre Situation:
o Was lauft gut, was weniger gut?
o Wo bendtigen Sie Unterstiitzung?
o Was kdnnen wir gemeinsam veréndern?

g Zusammen (iberlegen wir:
o Was mochten und kénnen Sie arbeiten?

o Welche Ausbildung passt zu Ihnen?
o Hilft eine Weiterbildung dabei, in Arbeit zu
kommen?

g Gemeinsam erarbeiten wir Ihre Starken und Ziele und
erstellen somit lhren persénlichen Entwicklungsplan.

g Auf Wunsch begleiten wir Sie gerne zu wichtigen
Terminen.

Zum Beispiel:

Umsetzung und Weiterentwicklung lhres
personlichen Entwicklungsplans

Individuelle Berufsorientierung, Bewerbungstraining
und Unterstiitzung bei Bewerbungen

Durchfiihrung von Qualifizierungen oder Praktika

Ganzheitliche Betreuung

(z.B. Wohnsituation, soziales Umfeld, Finanzen,
Unterstiitzung bei Hilfe- und Betreuungsangeboten
fur Kinder usw.)
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